
                                                                                                    

 

BOLETIM DE RESULTADOS OFICIAIS 
II CAMPEONATO ALAGOANO DE ATLETISMO MASTER 

29 de Setembro de 2012 
Etapa: Sábado / Manhã 07h30 as 11h00 – Tarde 14h00 as 17h00  

 Local: Pista de Atletismo do 59º BIMTz -  Maceió/AL 
Realização: Associação Alagoana Master de Atletismo - AAMA 

Arbitragem: Federação Alagoana de Atletismo - FAAT 
 

CROSS COUTRY 8KM - FEMININO 
CROSS COUTRY  8km -  Feminino – F45 – Final / 07h30 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4511 MARCIA CRISTINA LEITE DE OLIVEIRA F45 14-jan-63 PROF CARLITO 48’30´’7 1º 13 

4512 MARIA DE LOURDES F45 19-abr-66 PROF CARLITO 53’46’’9 2º 10 

 
CROSS COUTRY 8KM - MASCULINO 

CROSS COUTRY  8km -  Masculino– M30 – Final / 07h30 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3022 GIVALDO BEZERRA DE LIMA JR M30 8-set-79 FOGO CORREDOR 36’17’’7 1º 13 

3015 EDSON LIMA DA SILVA M30 20-nov-80 FOGO CORREDOR 36’57’’9 2º 10 

3002 WILLIANS MACHADO GUEDES M30 8-jun-82 SALADA DE FRUTAS 37’34”3 3º 7 

3024 TIAGO SADRAK ARAUJO DOS SANTOS M30 5-jun-82 FOGO CORREDOR 42’43’’8 4º 5 

3040 SERGIO RODRIGO DA COSTA PIRES M30 24-fev-80 59º BIMTZ 45’15’’1 5º 4 

CROSS COUTRY  8km -  Masculino– M35 – Final / 07h30 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3533 LINDACY LIMA DE OLIVEIRA F35 16-ago-75 59º BIMTZ 39’33’’6 1º 13 

3526 EDNILSON RIBEIRO DA SILVA M35 11-nov-76 PRF 41’06’’3 2º 10 

3532 CARLOS GONZAGA F. DE RESENDE M35 28-ago-75 59º BIMTZ 41’09’’5 3º 7 
3522 LUCIANO DE SOUZA RIOS M35 22-out-75 VIP AEROBIC 57’64’’2 4º 5 

CROSS COUTRY  8km -  Masculino– M40 – Final / 07h30 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4007 JOSE ROBERTO DOS SANTOS M40 20-out-69 PASSO DO FUTURO 32’32’’0 1º 13 

4014 PIERRE MARCELO DE ALMEIDA GOES M40 11-jun-69 ATLÂNTICA MOTOS 38’03’’2 2º 10 

4006 JOAQUIM A. SILVA DE CARVALHO M40 29-jul-71 RUN GROUP 48’11’’6 3º 7 

4023 JOSE CLAUDIO DOS SANTOS M40 3-dez-67 FOGO CORREDOR 48’22’’7 4º 5 

CROSS COUTRY  8km -  Masculino– M45 – Final / 07h30 – RAM – 39’24’’20(e) – Sérgio Tavares 2012 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4510 MARCOS A. LEITE DE OLIVEIRA M45 17-jul-65 PROF CARLITO 43’10’’2 1º 13 

CROSS COUTRY  8km -  Masculino– M0 – Final / 07h30 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5015 VALDIMIR VIEIRA DE GOIS M50 17-dez-59 FILHOS DO VENTO/SE 30’38’’3 1º 13 

5003 SERGIO TAVARES M50 20-jul-62 VIP AEROBIC 41’00’’4 2º 10 

 

LANÇAMENTO DO DARDO - MASCULINO 
LANÇAMENTO DO DARDO -  Masculino– M30 – Final / 08h20 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3039 ROBERTO VAZ DE ABREU M30 13-out-78 AVULSO/GO 21,08 1º 13 
3030 RODRIGO COELHO DA SILVA SANTOS M30 19-jul-82 IBESA - - - 

3004 ANTONIO SERGIO DE A MENDONÇA M30 11-set-81 IBESA - - - 



                                                                                                    

 

LANÇAMENT DO DARDO -  Masculino– M35 – Final / 08h20 – RAM – 33,33 – Gustavo Henrique 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEID M35 12-abr-73 GUGALOYDE 31’55 1º 13 

3519 ILDO PEREIRA GALDINO M35 18-jan-75 IBESA - - - 

LANÇAMENT DO DARDO -  Masculino– M40 – Final / 08h20 – RAM – 34,53 – Josildo Cassiano 2012  

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4029 LUIZ MÁRIO CAMERINO M40 03-fev-70 AVULSO 34,12 1º 13 

4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS M40 12-jun-70 PMAL 33,18 2º 10 

4016 JOSILDO CASSIANO DA SILVA M40 26-jun-71 GVT 31,39 3º 7 

LANÇAMENTO DO DARDO -  Masculino– M45 – Final / 08h20 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4516 SERGIO NISHIOKA M45 22-dez-65 ANASP/SP 35,15 1º 13 
4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS M45 7-nov-64 AVULSO 25,07 2º 10 

 
LANÇAMENTO DO DARDO -  Masculino– M45 – Final / 08h20 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

6009 DAGOBERTO FERREIRA DA SILVA*  M60 23-dez-49 FREDFLY/RJ 20,60 1º 13 

*Implemento utilizado – 600gr (WMA) 
 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

3039 ROBERTO VAZ DE ABREU 20,30 21,08 19,04 

3030 RODRIGO COELHO DA SILVA SANTOS X  X  X 

3004 ANTONIO SERGIO DE A MENDONÇA X X X 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEID X 31,55 28,45 

3519 ILDO PEREIRA GALDINO X X X 

4029 LUIZ MÁRIO CAMERINO X 34,12 X 

4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS 31,94 32,37 33,18 
4016 JOSILDO CASSIANO DA SILVA X 31,72 31,79 

4516 SERGIO NISHIOKA 32,83 31,35 35,15 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS 23,14 X 25’07 

6009 DAGOBERTO FERREIRA DA SILVA*  20,60 18,91 20,45 

 

ARREMESSO DO PESO -FEMININO 
ARREMESSO DO PESO – Feminino – F30 – Final / 08h20 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3007 ADRIANA CORDEIRO DOS SANTOS F30 31-mai-81 IBESA 7,16 1º 13 

ARREMESSO DO PESO – Feminino – F40 – Final / 08h20 – RAM – 7,65 - Elizabethe Castro – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4009 FLAVIA ROBERTA DA S. VASCONCEL* F40 16-ago-71 UNIFAL 8,76 1º 13+5 

*Novo Recorde Alagoano Master 
ARREMESSO DO PESO – Feminino – F50 – Final / 08h20 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

5007 SIMONE MARIA ALVES LIMA* F50 12-nov-61 SEMSC 6,66 1º 13 

*Implemento utilizado – 3,0Kg (WMA) 
 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

3007 ADRIANA CORDEIRO DOS SANTOS 6,77 6,60 7,16 

4009 FLAVIA ROBERTA DA S. VASCONCELO x 8,16 8,76 

5007 SIMONE MARIA ALVES LIMA* 6,66 ,6,64 x 

 



                                                                                                    

 

100 METROS RASOS - FEMININO 
100 Metros Rasos -  Feminino – F30 – Final / 08h30 – RAM – 15”7 – Valeska Rodrigues - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3026 CLAUDIVANIA DA SILVA SANTOS F30  1980 IBESA 16”7 1º 13 

3007 ADRIANA CORDEIRO DOS SANTOS F30 31-mai-81 IBESA 16”9 2º 10 

3025 ELAINE CRISTINA SOUZA DA SILVA F30 13-set-79 IBESA 17”6 3º 7 

100 Metros Rasos -  Feminino – F35 – Final / 08h30 – RAM – 16”7(m) – Cleise de Araujo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3520 JOANA DARC ARAUJO F35 24-jun-77 ASPAM/RN 15”6 1º 13* 

*Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 
100 Metros Rasos -  Feminino – F40 – Final / 08h30 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 
4002 WLADIA BESSA DA CRUZ F40 27-set-72 PROF CARLITO 17”0 1º 13 

4027 MARIA DOS PRAZERES S. SANTOS F40 13-mai-71 VIP AEROBIC 17”1 2º 10 

100 Metros Rasos -  Feminino – F50 – Final / 08h30 – RAM – 16’’69(e) – Simone Maria - 2012 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5007 SIMONE MARIA ALVES LIMA* F50 12-nov-61 SEMSC 16”5 1º 13+5 

*Novo Recorde Alagoano Master 
 

100 METROS RASOS - MASCULINO 
100 Metros Rasos -  Masculino – M30 – Final / 08h50 – RAM – 11”46(e) – Carlos Alberto - 2012 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3003 CARLOS ALBERTO DOS SANTOS* M30 9-out-79 PROF CARLITO 11’’0 1º 13+5 

3011 JOSE ALDO DA SILVA M30 25-mai-82 ASPAM/RN 11’’7 2º 10 

3006 WINFRED KWABLA GBEDEMAH M30 4-nov-80 EMBRATEL/RJ 11’’8 3º 7 

3005 GUSTAVO REIS SARMENTO M30 9-jun-79 PRF 12’’6 4º 5 

3028 FRANCISCO DE ASSIS DE LIMA COSTA M30 2-jul-79 IBESA 13’’4 5º 4 

3018 LAERCIO ALVES DO NASCIMENTO M30 28-fev-80 AVULSO 13’’5 6º 3 

*Novo Recorde Alagoano Master 
100 Metros Rasos -  Masculino – M35 – Final / 08h50 – RAM – 12”75(e) – Gustavo Henrique – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3513 CLIUTON LINS DE A LIMA M35 1-dez-74 ELO RUN 13’’0 1º 13 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEIDA M35 12-abr-73 GUGALOYDE 13’’1 2º 10 

3506 JARBAS MIRANDA DA SILVA M35 15-ju-77 GERAÇÃO SAUDE 13’’2 3º 7 

3518 REGINALDO GONÇALVES BATISTA M35 29-jul-73 FOGO CORREDOR 13’’4 4º 5 

3521 LUIZ CARLOS DO N. DE LIMA M35 15-mai-73 IBESA 13’’9 5º 4 

3517 ROBERVAL H. DE MELO NASCIMENT M35 9-mar-74 FOGO CORREDOR 14’’4 6º 3 

3519 ILDO PEREIRA GALDINO M35 18-jan-75 IBESA 15’’2 7º 2 

3534 VALDIR MENDES DA SILVA M35 9-jul-74 CORPO EM FORMA 15’’3 8º 1 

100 Metros Rasos -  Masculino – M40 – Final / 08h50 – RAM – 12”1(m) – José Correia – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4012 JOSE CORREIA DA SILVA JUNIOR M40 9-dez-68 ELO RUN 12’’6 1º 13 

4013 JONATAS AZEVEDO DA SILVA M40 10-nov-71 ELO RUN 13’’3 2º 10 

4004 LUIZ HENRIQUE SANTOS DE LIMA M40 29-mar-72 AVULSO 13’’6 3º 7 

4001 MARCIO TEODORO DE LIMA SANTOS M40 2-dez-68 VIP AEROBIC 13’’8 4º 5 

4025 ROBERTO CARLOS ARAUJO ROCHA M40 18-jun-71 ELO RUN 14’’0 5º 4 
4017 SILVANIO OMENA SILVA M40 14-ago-72 IBESA 14’’3 6º 3 

4008 JEAN VIANA DE LIMA M40 22-abr-68 AVULSO 15’’6 7º 2 

4003 NILSON QUEIROZ DOS SANTOS M40 25-set-72 ACADEMIA CELOS 16’’3 8º 1 

100 Metros Rasos -  Masculino – M45 – Final / 08h50 – RAM – 14”1(m) –  Luiz Alfredo – 2011 



                                                                                                    

 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4517 NEWTON CESAR DE LIMA MENDES* M45 30-jun-67 VIP AEROBIC 13’’8 1º 13+5 

4504 SEBASTIÃO ANTONIO DA SILVA JR M45 22-abr-65 SOCORRO 14’’2 2º 10 

4503 LUIZ ALFREDO PACCIONI M45 15-fev-66 FITS 14’’7 3º 7 

4515 JOSE ALBERTO BEZERRA DE SOUZA M45 11-mai AVULSO 14’’8 4º 5 

*Novo Recorde Alagoano Master 
100 Metros Rasos -  Masculino – M50 – Final / 08h50 – RAM – 15”1(m) –  Gildson de Araujo – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5009 LUIS DOS SANTOS DE SANTANA M50 29-dez-60 AVULSO 15’’1 1º 13 

5011 MANOEL DUE DA SILVA M50 16-out-59 ELO RUN 15’’2 2º 10 

100 Metros Rasos -  Masculino – M55 – Final / 08h50 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 
5504 MARIO EUGÊNIO DE V. CALHEIROS M55 6-jul-54 MEC BORRACHA 15’’1 1º 13 

5505 BENEDITO RAIMUNDO DA SILVA M55 10-jan-58 AVULSO 15’’2 2º 10 

5508 MARTINS SOARES DE OLIVEIRA M55 12-nov-55 JANDÁRIO/MS 15’’4 3º 7 

5507 JAMES CAVALCANTE DE MEDEIROS M55 14-fev-56 PRF 16”6 4º 5 

100 Metros Rasos -  Masculino – M60 – Final / 08h50 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6004 CELSO WOLF M60 10-dez-49 APRAM/PR 14”6 1º 13 

 

1500 METROS RASOS - FEMININO 
1500 Metros Rasos – Feminino – F35 – Final / 09h00 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3525 MARCIA TEMOTEO DE MELO F35 10-mar-74 FOGO CORREDOR 9’14’’0 1º 13 

1500 Metros Rasos – Feminino – F45 – Final / 09h00 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4511 MARCIA CRISTINA LEITE DE OLIVEIRA F45 14-jan-63 PROF CARLITO 7’40’’4 1º 13 

4512 MARIA DE LOURDES F45 19-abr-66 PROF CARLITO 8’34’’1 2º 10 

1500 Metros Rasos – Feminino – F50 – Final / 09h00 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5005 SALETE FARIA CAMPOS F50 20-jun-58 EMBRATEL/RJ 6’52’’0 1º 13 
1500 Metros Rasos – Feminino – F60 – Final / 09h00 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6010 LIGIA MARIA MOREIRA SALES F60 30-nov-49 VIP AEROBIC 11’40’’0 1º 13 

 

1500 METROS RASOS - MASCULINO 
1500 Metros Rasos -  Masculino – M30 – Final / 09h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3014 MARCELO DE LIMA SILVA M30 11-mai-82 ACADEMIA CELOS 5’40’’5 1º 13 

3002 WILLIANS MACHADO GUEDES M30 8-jun-82 SALADA DE FRUTAS 5’47’’7 2º 10 

3005 GUSTAVO REIS SARMENTO M30 9-jun-79 PRF 5’56’’3 3º 7 

3019 ANTONIO CARLOS DOS SANTOS M30 23-out-78 ELO RUN 7’13’’4 4º 5 

3004 ANTONIO SERGIO DE A. MENDONÇA M30 11-set-81 IBESA 7’57’’2 5º 4 

1500 Metros Rasos -  Masculino – M35 – Final / 09h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3530 JOSE MACENA DE LIMA M35 8-dez-72 ELO RUN 5’45’’2 1º 13 

3514 GLAUCO DA SILVA FARIAS M35 18-jan-76 ELO RUN 7’21’’1 2º 10 

1500 Metros Rasos -  Masculino – M40 – Final / 09h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 



                                                                                                    

 

4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS M40 12-jun-70 PMAL 5’04’’9 1º 13 

4011 JERVAN VIANA DE LIMA M40 1-jun-69 AVULSO 5’21’’3 2º 10 

4001 MARCIO TEODORO DE LIMA SANTOS M40 26-dez-68 VIP AEROBIC 5’56’’6 3º 7 

4028 NILDO JOSE DA SILVA M40 13-abr-69 ELO RUN 6’11’’8 4º 5 

4018 PAULO SERGIO DUE DA SILVA M40 8-mai-70 ELO RUN 6’17’’5 5º 4 

1500 Metros Rasos -  Masculino – M45 – Final / 09h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4504 SEBASTIÃO ANTONIO DA SILVA JR M45 22-abr-65 SOCORRO 5’44’’3 1º 13 

4508 GILVAN DOS SANTOS SILVA M45 2-jan-64 ELO RUN 6’38’’9 2º 10 

4510 MARCOS A. LEITE DE OLIVEIRA M45 17-jul-65 PROF CARLITO 6’53’’3 3º 7 

1500 Metros Rasos -  Masculino – M50 – Final / 09h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5010 ANTONIO DUE DA SILVA M50 4-ago-62 ELO RUN 6’12’’6 1º 13 

5003 SERGIO TAVARES M50 20-jul VIP AEROBIC 6’13’’8 2º 10 
5001 GILSON GOMES DA ROCHA M50 13-jan-62 EMBRATEL/RJ 8’03’’0 3º 7 

1500 Metros Rasos -  Masculino – M55 – Final / 09h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5503 GERALDO ROCHA SANTOS M55 18-fev AVULSO 5’58’’5 1º 13 

5510 ROBERVALDO DAVINO DA SILVA M55 24-set-57 ELO RUN 7’31’’6 2º 10 

1500 Metros Rasos -  Masculino – M60 – Final / 09h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6003 ELENO ANTONIO DA SILVA M60 25-mai PROF ELENO 5’36’1 1º 13 

6005 JOSE LAZARO PEREIRA M60 19-nov-51 AVAT/RJ 5’49’9 2º 10 

6008 ANTONIO JORGE DA SILVA M60 19-jul-51 AVULSO 6’34’’0 3º 7 

6002 JOSE EXPEDITO F. DO SANTOS M60 8-ago-52 OAM 7’28’’5 4º 5 

 

SALTO TRIPLO - MASCULINO 
SALTO TRIPLO -  Masculino– M30 – Final / 09h20 – RAM – 11,10 – Darlan Antonio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3006 WINFRED KWABLA GBEDEMAH M30 4-nov-80 EMBRATEL/RJ 11,49 1º 13* 

*Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 
SALTO TRIPLO -  Masculino– M40 – Final / 09h20 – RAM – 8,89 – José Carreia Junior - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4003 NILSON QUEIROZ DOS SANTOS M40 25-set-72 ACADEMIA CELOS 7,76 1º 13 

SALTO TRIPLO -  Masculino– M45 – Final / 09h20 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4516 SERGIO NISHIOKA M45 22-dez-65 ANASP/SP 8,00 1º 13 

 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

3006 WINFRED KWABLA GBEDEMAH 11,49 x x 

4003 NILSON QUEIROZ DOS SANTOS 7,39 7,76 7,35 

4516 SERGIO NISHIOKA 7,22 7,38 8,00 

 

400 METROS RASOS - FEMININO 
400 Metros Rasos -  Feminino – F30 – Final / 09h30 – RAM – 1’39”5(m) – Ana Claudia - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3026 CLAUDIVANIA DA SILVA SANTOS* F30 1980 IBESA 1’26’’4 1º 13+5 

3025 ELAINE CRISTINA SOUZA DA SILVA F30 13-set-79 IBESA 1’40’’5 2º 10 

*Novo Recorde Alagoano Master 
400 Metros Rasos -  Feminino – F30 – Final / 09h30 – RAM – 1’16”7(m) – Vera Lucia - 2011 



                                                                                                    

 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4507 MARIA CICERA DUE BARBOSA F45 18-jan-65 ELO RUN 1’44’’9 1º 13 

 

400 METROS RASOS - MASCULINO 
400 Metros Rasos -  Masculino – M30 – Final / 09h30 – RAM – 56’’07(e) – Daniel Costa - 2012 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3006 WINFRED KWABLA GBEDEMAH M30 4-nov EMBRATEL/RJ 56’’7 1º 13 

3011 JOSE ALDO DA SILVA M30 25-mai ASPAM/RN 56’’8 2º 10 

3010 MOISES VIEIRA DA SILVA M30 2-fev MARIBONDO/AL 1’02’’3 3º 7 

400 Metros Rasos -  Masculino – M35 – Final / 09h30 – RAM – 1’07’’4(m) – Cliuton de Araujo- 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3514 GLAUCO DA SILVA FARIAS* M35 18-jan-76 ELO RUN 1’07’’0 1º 13+5 

*Novo Recorde Alagoano Master 
400 Metros Rasos -  Masculino – M40 – Final / 09h30 – RAM – 1’08’’4(m) – Paulo Sérgio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4012 JOSE CORREIA DA SILVA JUNIOR* M40 9-dez-68 ELO RUN 1’01’’9 1º 13+5 

4001 MARCIO TEODORO DE LIMA SANTOS M40 26-dez-68 VIP AEROBIC 1’07’’5 2º 10 

4019 JOSE ARNALDO DUE DA SILVA M40 22-set-71 ELO RUN 1’08’’5 3º 7 

4018 PAULO SERGIO DUE DA SILVA M40 8-mai-70 ELO RUN 1’11’’2 4º 5 

4022 JOSE MARIA GALVÃO JUNIOR M40 28-jun-71 ELO RUN 1’15’’4 5º 4 

4008 JEAN VIANA DE LIMA M40 22-abr-68 AVULSO 1’18’’9 6º 3 

*Novo Recorde Alagoano Master 
400 Metros Rasos -  Masculino – M45 – Final / 09h30 – RAM – 1’08’’0(m) – Sebastião Antonio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4504 SEBASTIÃO ANTONIO DA SILVA JR* M45 22-abr-65 SOCORRO 1’07’’2 1º 13+5 

4515 JOSE ALBERTO BEZERRA DE SOUZA M45 11-mai-66 AVULSO 1’10’’5 2º 10 

4503 LUIZ ALFREDO PACCIONI M45 15-fev-66 FITS 1’18’’0 3º 7 

*Novo Recorde Alagoano Master 
400 Metros Rasos -  Masculino – M50 – Final / 09h30 – RAM – 1’11’’1(m) – Mauro Paixão - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5013 ELIOMAR CÂMARA DA FONSECA M50 12-mar-60 ASPAM/RN 1’09’’6 1º 13* 

5003 SERGIO TAVARES M50 20-jul-62 VIP AEROBIC 1’21’’2 2º 10 

5011 MANOEL DUE DA SILVA M50 16-out-59 ELO RUN 1’34’’2 3º 7 

*Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 
400 Metros Rasos -  Masculino – M55 – Final / 09h30 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5508 MARTINS SOARES DE OLIVEIRA M55 12-nov-55 JANDÁRIO/MS 1’14’’4 1º 13 

400 Metros Rasos -  Masculino – M60 – Final / 09h30 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6004 CELSO WOLF M60 10-dez-49 APRAM/PR 1’12’’4 1º 13 

6011 FRANCISCO HYPOLITO M60 30-ago-52 PETROPOLE T.C/RS 1’17’’2 2º 10 

400 Metros Rasos -  Masculino – M65 – Final / 09h30 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6501 JOSÉ LUIZ DE SOUZA M65 26-ago-44 VASCO DA GAMA/RJ 1’08’’5 1º 13 

 
 

ARREMESSO DO PESO - MASCULINO 
ARREMESSO DO PESO – Masculino – M30 – Final / 09h40 – RAM – 11,09 – Jason Heleno - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 



                                                                                                    

 

3021 DIOGO CORDEIRO DO NASCIMENTO M30 15-jul-82 FOGO CORREDOR 8,32 1º 13 

3014 MARCELO DE LIMA SILVA M30 11-mai-82 ACAD CELOS 8,14 2º 10 

3004 ANTONIO SERGIO DE A MDENDONÇA M30 11-set-81 IBESA 7,91 3º 7 

3039 ROBERTO VAZ DE ABREU M30 13-out-78 AVULSO/GO 7,66 4º 5 

3030 RODRIGO COELHO DA S. SANTOS M30 19-jul-82 IBESA 6,84 5º 4 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M35 – Final / 09h40 – RAM – 10,23 – Gustavo Henrique - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEID M35 12-abr-73 GUGALOYDE 9,27 1º 13 

3516 CARLOS EDUARDO DE OLIVEIRA M35 19-set-77 ELO RUN 6,79 2º 10 

3519 ILDO PEREIRA GALDINO M35 18-jan-75 IBESA 5,51 3º 7 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M40 – Final / 09h40 – RAM – 10,05 - Osvaldo Luiz - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4029 LUIZ MARIO COTRIM CAMERINO* M40 3-dez-70 AVULSO 10,78 1º 13+5 

4004 LUIZ HENRIQUE SANTOS DE LIMA M40 29-mar-72 AVULSO 9,05 2º 10 
4022 JOSE MARIA GALVÃO JUNIOR M40 28-jun-71 ELO RUN 7,00 3º 7 

4016 JOSILDO CASSIANO DA SILVA M40 26-jun-71 GVT 6,44 4º 5 

4003 NILSON QUEIROZ DOS SANTOS M40 25-set-72 ACAD CELOS 5,91 5º 4 

*Novo Recorde Alagoano Master 
ARREMESSO DO PESO – Masculino – M45– Final / 09h40 – RAM – 8,66 - José Aldo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4516 SERGIO NISHIOKA M45 22-dez-65 ANASP/SP 10,39 1º 13 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS M45 7-nov-64 AVULSO 8,85 2º 10+5 

*Novo Recorde Alagoano Master 
*Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M50 – Final / 09h40 – RAM – 8,88 (7,260KG)- Geová Bezerra – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

5502 GEOVÁ BEZERRA* M55 11-jan-55 AVULSO 9,43 1º 13+5 
*Novo Recorde Alagoano Master  
*Implemento utilizado – 6,0Kg (WMA) 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M60 – Final / 09h40 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

6009 DAGOBERTO F. DA SILVA M60 23-dez-49 FREDFLY/RJ 6,58 1º 13 

*Implemento utilizado – 5,0Kg (WMA) 
 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

3021 DIOGO CORDEIRO DO NASCIMENTO 8,32 8,31 7,93 

3014 MARCELO DE LIMA SILVA 8,14 7,98 7,24 

3004 ANTONIO SERGIO DE A MDENDONÇA 7,34 x 7,91 

3039 ROBERTO VAZ DE ABREU 7,41 7,25 7,66 

3030 RODRIGO COELHO DA S. SANTOS 6,84 X 5,59 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEID 8,13 9,27 X 
3516 CARLOS EDUARDO DE OLIVEIRA X 6,60 6,79 

3519 ILDO PEREIRA GALDINO X X 5,51 

4003 NILSON QUEIROZ DOS SANTOS X X 5,91 

4004 LUIZ HENRIQUE SANTOS DE LIMA X 9,05 X 

4016 JOSILDO CASSIANO DA SILVA 6,44 X X 

4022 JOSE MARIA GALVÃO JUNIOR 6,71 X 7,00 

4029 LUIZ MARIO COTRIM CAMERINO 10,45 10,78 10,70 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS 8,65 7,79 8,85 

4516 SERGIO NISHIOKA 9,78 10,25 10,39 



                                                                                                    

 

5502 GEOVÁ BEZERRA 9,43 9,43 9,33 

6009 DAGOBERTO F. DA SILVA 6,42 6,58 5,76 

 

LANÇAMENTO DO DARDO - FEMININO 
LANÇAMENTO DO DARDO -  Feminino– F30 – Final / 09h40 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3007 ADRIANA CORDEIRO DOS SANTOS F30 31-mai-81 IBESA 8,99 1º 13 

 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

3007 ADRIANA CORDEIRO DOS SANTOS 8,26 8,99 x 

 

SALTO EM DISTÂNCIA - MASCULINO 
SALTO EM DISTANCIA – Masculino – M30 – Final / 14h00 – RAM – 6,46 – Carlos Alberto - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 
3006 WINFRED KWABLA GBEDEMAH M30 4-nov-80 EMBRATEL/RJ 5,30 1º 13 

3005 GUSTAVO REIS SARMENTO M30 9-jun-79 PRF 4,35 2º 10 

3015 EDSON LIMA DA SILVA M30 20-nov-80 FOGO CORREDOR 3,74 3º 7 

SALTO EM DISTANCIA – Masculino – M35 – Final / 14h00 – RAM – 5,09 – Gustavo Henrique - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEIDA M35 12-abr-73 GUGALOYDE 4,30 1º 13 

SALTO EM DISTANCIA – Masculino – M40 – Final / 14h00 – RAM – 5,05 – José Correia Junior - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4012 JOSE CORREIA DA SILVA JUNIOR M40 9-dez-68 ELO RUN 4,77 1º 13 

4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS M40 12-jun-70 PMAL 4,00 2º 10 

4017 SILVANIO OMENA SILVA M40 14-ago-72 IBESA 3,98 3º 7 

4019 JOSE ARNALDO DUE DA SILVA M40 22-set-71 ELO RUN 3,93 4º 5 

4016 JOSILDO CASSIANO DA SILVA M40 26-jun-71 GVT 3,50 5º 4 

SALTO EM DISTANCIA – Masculino – M45– Final / 14h00 – RAM – 4,43 – Marcial Eugênio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4503 LUIZ ALFREDO PACCIONI M45 15-fev-66 FITS 3,74 1º 13 

4516 SERGIO NISHIOKA M45 22-dez-65 ANASP/SP 3,63 2º 10 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS M45 7-nov-64 AVULSO 3,26 3º 7 
*Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M55 – Final / 14h00 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

5509 CARLOS ALBERTO SANTOS M55 16-set-56 C. DOS PORTOS - - - 

 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

3006 WINFRED KWABLA GBEDEMAH 5,30 x X 

3005 GUSTAVO REIS SARMENTO 4,35 4,00 3,80 

3015 EDSON LIMA DA SILVA 3,52 3,67 3,74 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEIDA 4,30 x X 

4012 JOSE CORREIA DA SILVA JUNIOR 4,77 x X 

4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS 3,57 3,83 4,00 

4017 SILVANIO OMENA SILVA 3,62 3,98 X 

4019 JOSE ARNALDO DUE DA SILVA 3,72 3,93 X 

4016 JOSILDO CASSIANO DA SILVA 3,13 x 3,50 

4503 LUIZ ALFREDO PACCIONI 3,28 3,56 3,74 

4516 SERGIO NISHIOKA 3,34 3,29 3,63 



                                                                                                    

 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS 3,07 3,09 3,26 

5509 CARLOS ALBERTO SANTOS - - - 

 

800 METROS RASOS - FEMININO 
800 Metros Rasos – Feminino – F30 – Final / 14h10 – RAM – 2’55’’2(m) – Maria Silvania - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3020 JANAINA FERREIRA DE LIMA F30 4-abr-79 VIP AEROBIC 3’26’’4 1º 13 

800 Metros Rasos – Feminino – F40 – Final / 14h10 – RAM – s recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4021 JACIA ALVES BRASILEIRO F40 16-nov-71 AVULSO 3’58’’0 1º 13 

800 Metros Rasos – Feminino – F45 – Final / 14h10 – RAM – 2’42’’1(m) – Vera Lucia - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4507 MARIA CICERA DUE BARBOSA F45 18-jan-65 ELO RUN 4’13’’2 1º 13 

800 Metros Rasos – Feminino – F50 – Final / 14h10 – RAM – s recorde anterior 
Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5005 SALETE FARIA CAMPOS F50 20-jun-58 EMBRATEL/RJ 3’33’0 1º 13 

 

800 METROS RASOS - MASCULINO 
800 Metros Rasos – Masculino – M30 – Final / 14h20 – RAM – 2’15’’8(m) – Aldevan Nascimento - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3029 JASON FIRMINO DA SILVA M30 21-ago-78 CAMBUCI RUN 2’16’’4 1º 13 

3001 DANIEL HENRIQUE COSTA M30 10-abr-78 ELO RUN 2’18’’5 2º 10 

3002 WILLIANS MACHADO GUEDES M30 8-jun-82 SALADA DE FRUTAS 2’33’’2 3º 7 

800 Metros Rasos – Masculino – M35 – Final / 14h20 – RAM – 2’14’’4(m) – Jones Viana - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3501 GENIVAL FIRMINO DA SILVA M35 16-jan-73 CAMBUCI RUN 2’29’’9 1º 13 

3514 GLAUCO DA SILVA FARIAS M35 18-jan-76 ELO RUN 3’00’’0 2º 10 

800 Metros Rasos – Masculino – M40 – Final / 14h20 – RAM – 2’16’’4(m) – Jones Viana - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS M40 12-jun-70 PMAL 2’22’’7 1º 13 

4007 JOSE ROBERTO DOS SANTOS M40 20-out-69 PASSO DO FUTURO 2’25’’8 2º 10 

4011 JERVAN VIANA DE LIMA M40 1-jun-69 AVULSO 2’37’’0 3º 7 
4017 SILVANIO OMENA SILVA M40 14-ago-72 IBESA 2’46’’9 4º 5 

4001 MARCIO TEODORO DE LIMA SANTOS M40 26-dez-68 VIP AEROBIC 3’01’’3 5º 4 

800 Metros Rasos – Masculino – M45 – Final / 14h20 – RAM – 2’15’’5(m) – José Claudio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4501 WELLINGTON DO VALE ARAUJO M45 7-fev AVULSO 2’30’’9 1º 13 

4519 JOSE LUIZ DUÉ M45 9-fev ELO RUN 3’07’’2 2º 10 

4508 GILVAN DOS SANTOS SILVA M45 2-jan ELO RUN 3’13’’3 3º 7 

800 Metros Rasos – Masculino – M50 – Final / 14h20 – RAM – 3’16’’7(m) - Robson Luiz 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5003 SERGIO TAVARES* M50 20-jul-62 VIP AEROBIC 2’54’’9 1º 13+5 

5010 ANTONIO DUE DA SILVA M50 4-ago-62 ELO RUN 3’01’’4 2º 10 

*Novo Recorde Alagoano Master  
800 Metros Rasos – Masculino – M55 – Final / 14h20 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5505 BENEDITO RAIMUNDO DA SILVA M55 10-jan-58 AVULSO 2’38’’2 1º 13 

800 Metros Rasos – Masculino – M60 – Final / 14h20 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 



                                                                                                    

 

6005 JOSE LAZARO PEREIRA M60 19-nov-51 AVAT/RJ 2’46’’8 1º 13 

6008 ANTONIO JORGE DA SILVA M60 19-jul-51 AVULSO 3’14’’3 2º 10 

6002 JOSE EXPEDITO F. DO SANTOS M60 8-ago-52 OAM 3’48’’6 3º 7 

800 Metros Rasos – Masculino – M65 – Final / 14h20 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6501 JOSÉ LUIZ DE SOUZA M65 26-ago-54 VASCO DA GAMA/RJ 2’31’’8 1ª 13 

 

LANÇAMENTO DO DISCO - FEMININO 
LANÇAMENTO DO DISCO – Feminino – F40 – Final / 14h20 – 19,13 – Elizabeth de Castro - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4009 FLAVIA ROBERTA DAS S. VASCONCEL F40 16-ago-71 UNIFAL 15,63 1ª 13 

 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

4009 FLAVIA ROBERTA DAS S. VASCONCEL 14,43 13,45 15,63 
 

200 METROS RASOS - MASCULINO 
200 Metros Rasos – Masculino – M30 – Final / 15h00 – RAM – 23’’13(m) – Carlos Alberto - 2012 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3003 CARLOS ALBERTO DOS SANTOS* M30 9-out-79 PROF CARLITO 22’’9 1º 13+5 

3006 WINFRED KWABLA GBEDEMAH M30 4-nov-80 EMBRATEL/RJ 24’’5 2º 10 

3010 MOISES VIEIRA DA SILVA M30 2-fev-82 MARIBONDO/AL 25’’4 3º 7 

3011 JOSE ALDO DA SILVA M30 25-mai-82 ASPAM/RN 25’’5 4º 5 

3029 JASON FIRMINO DA SILVA M30 21-ago-78 CAMBUCI RUN 28’’2 5º 4 

*Novo Recorde Alagoano Master  
200 Metros Rasos – Masculino – M35 – Final / 15h00 – RAM – 26’’7(m) – Cliuton de Araujo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3513 CLIUTON LINS DE A LIMA M35 1-dez-74 ELO RUN 26’’8 1º 13 

3502 GUSTAVO HENRIQUE ALMEIDA M35 12-abr-73 GUGALOYDE 27’’6 2º 10 

3501 GENIVAL FIRMINO DA SILVA M35 16-jan-73 CAMBUCI RUN 28’’7 3º 7 

3516 CARLOS EDUARDO DE O. SILVA M35 19-set-77 ELO RUN 40’’3 4º 5 

200 Metros Rasos – Masculino – M40 – Final / 15h00 – RAM – 27’’5(m) - José Correia - 2011 
Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4012 JOSE CORREIA DA SILVA JUNIOR* M40 9-dez-68 ELO RUN 26’’2 1º 13+5 

4019 JOSE ARNALDO DUE DA SILVA M40 22-set-71 ELO RUN 28’’9 2º 10 

4001 MARCIO TEODORO DE LIMA SANTOS M40 26-dez-68 VIP AEROBIC 29’’3 3º 7 

4022 JOSE MARIA GALVÃO JUNIOR M40 28-jun-71 ELO RUN 41’’1 4º 5 

*Novo Recorde Alagoano Master  
200 Metros Rasos – Masculino – M45 – Final / 15h00 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4519 JOSE LUIZ DUE M45 9-dez-64 ELO RUN 41’’3 1º 13 

200 Metros Rasos – Masculino – M50 – Final / 15h00 – RAM – 31’’9(m) – Laelcio Márcio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5013 ELIOMAR CÂMARA DA FONSECA** M50 12-mar-60 ASPAM/RN 30”7 1º 13 

5009 LUIS DOS SANTOS DE SANTANA* M50 29-dez-60 AVULSO 31’’7 2º 10+5 

5011 MANOEL DUE DA SILVA M50 16-out-59 ELO RUN 34’’0 3º 7 

*Novo Recorde Alagoano Master  
**Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 

200 Metros Rasos – Masculino – M55 – Final / 15h00 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5509 CARLOS ALBERTO SANTOS M55 16-set-56 CAPIT DOS PORTOS 33’’9 1º 13 



                                                                                                    

 

5507 JAMES CAVALCANTE DE MEDEIROS M55 14-fev-56 PRF 34’’3 2º 10 

200 Metros Rasos – Masculino – M60 – Final / 15h00 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6009 DAGOBERTO FERREIRA DA SILVA M60 23-dez-49 FREDFLY/RJ 34’’4 1º 13 

 

200 METROS RASOS - FEMININO 
200 Metros Rasos – Feminino – F35 - Final / 15h10 – RAM – 36’’8(m) – Cleise de Araujo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3520 JOANA DARC ARAUJO F35 24-jun-77 ASPAM/RN 37’’2 1ª 13 

3523 KELLY CAMPOS DE MORAIS F35 6-jun-74 VIP AEROBIC 41’’4 2ª 10 

200 Metros Rasos – Feminino – F45 - Final / 15h10 – RAM – 35”7 - Simone Maria - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4507 MARIA CICERA DUE BARBOSA F45 18-jan-65 ELO RUN 42”5 1ª 13 

200 Metros Rasos – Feminino – F50 - Final / 15h10 – RAM – 34’72(e) – Simone Maria - 2012 
Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5007 SIMONE MARIA ALVES LIMA F50 12-nov-61 SEMSC 37’’5 1ª 13 

 

5000 METROS RASOS - MASCULINO 
5000 Metros Rasos – Masculino – M30 – Final / 15h20 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3029 JASON FIRMINO DA SILVA M30 21-ago-78 CAMBUCI RUN 17’15’’0 1º 13 

3009 CLEBSON JOÃO DA SILVA M30 21-mai-80 SUPER HOMEN 17’25’’3 2º 10 

3021 DIOGO CORDEIRO DO NASCIMENTO M30 15-jul-82 FOGO CORREDOR 23’10’’2 3º 7 

5000 Metros Rasos – Masculino – M35 – Final / 15h20 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3515 JOSÉ ROBERTO N. DOS SANTOS M35 12-abr-70 PROF CARLITO 16’34’’6 1º 13 

3501 GENIVAL FIRMINO DA SILVA M35 16-jan-73 CAMBUCI RUN 22’31’’6 2º 10 

3517 ROBERVAL H DE MELO NASCIMENTO M35 9-mar-74 FOGO CORREDOR 26’12’’4 3º 7 

5000 Metros Rasos – Masculino – M40 – Final / 15h20 – RAM – 19’53’’9(m) – Sergio  Cândido - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4007 JOSE ROBERTO DOS SANTOS* M40 20-out-69 PASSO DO FUTURO 19’46’’0 1º 13+5 

4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS M40 12-jun-70 PMAL 20’09’’7 2º 10 
4020 JOSE LUIZ ROMEIRO M40 15-nov-67 VIP AEROBIC 23’43’’0 3º 7 

4023 JOSE CLAUDIO DOS SANTOS M40 3-dez-67 FOGO CORREDOR 24’34’9 4º 5 

4006 JOAQUIM A. SILVA DE CARVALHO M40 29-jul-71 RUN GROUP 26’48’’6 5º 4 

*Novo Recorde Alagoano Master  
5000 Metros Rasos – Masculino – M50 – Final / 15h20 – RAM – 23’30’’0(m) - Pedro de Araujo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5015 VALDIMIR VIEIRA DE GOIS** M50 17-dez-59 FILHOS DO VENTO/SE 17’22’’8 1º 13 

5010 ANTONIO DUE DA SILVA* M50 4-ago-62 ELO RUN 23’25’’8 2º 10+5 

5003 SERGIO TAVARES M50 20-jul-62 VIP AEROBIC 24’23’’9 3º 7 

5009 LUIS DOS SANTOS DE SANTANA M50 29-dez-60 AVULSO 28’19’’5 4º 5 

**Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 
*Novo Recorde Alagoano Master  

5000 Metros Rasos – Masculino – M55 – Final / 15h20 – RAM – 27’50’’7)m) – Gildenor de Araujo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 
5508 MARTINS SOARES DE OLIVEIRA** M55 12-nov-55 JANDÁRIO/MS 21’28’’0 1º 13 

5503 GERALDO ROCHA SANTOS* M55 18-fev-53 AVULSO 23’27’’3 2º 10+5 

**Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 
*Novo Recorde Alagoano Master  



                                                                                                    

 

5000 Metros Rasos – Masculino – M60 – Final / 15h20 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6003 ELENO ANTONIO DA SILVA M60 25-mai-52 PROF ELENO 20’07’’4 1º 13 

6005 JOSE LAZARO PEREIRA M60 19-nov-51 AVAT/RJ 21’57’’0 2º 10 

6008 ANTONIO JORGE DA SILVA M60 19-jul-51 AVULSO 28’43’’0 3º 7 

6002 JOSE EXPEDITO F. DO SANTOS M60 8-ago-52 OAM 29’29’’8 4º 5 

5000 Metros Rasos – Masculino – M70 – Final / 15h20 – RAM – 33’14’’0(m) – Sebastião Alves - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

7002 GEISON CAVALCANTE* M70 21-dez-40 AVULSO 32’08’’1 1º 13+5 

7001 SEBASTIÃO ALVES LIMA M70 20-nov-38 OAM 35’34’’9 2º 10 

*Novo Recorde Alagoano Master  
 

5000 METROS RASOS - FEMININO 
5000 Metros Rasos – Feminino  - F30 – Final / 15h20 – RAM – 22’30’’1(m) – Maria Silvania 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3020 JANAINA FERREIRA DE LIMA F30 4-abr-79 VIP AEROBIC 29’46’’1 1º 13 

3032 LIVIA R MELO PINTO F30 12-set-80 VIP AEROBIC 40’18’’1 2º 10 

5000 Metros Rasos – Feminino – F35 - Final / 15h20 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3523 KELLY CAMPOS DE MORAIS F35 6-jun-74 VIP AEROBIC 36’28’’7 1º 13 

5000 Metros Rasos – Feminino – F40 - Final / 15h20 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4021 JACIA ALVES BRASILEIRO F40 16-nov-71 AVULSO 33’04’’4 1º 13 

5000 Metros Rasos – Feminino – F45 - Final / 15h20 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4502 LOURICÉLIA SOARES DOS SANTOS F45 3-nov-63 PROF ELENO 34’26’’8 1º 13 

5000 Metros Rasos – Feminino – F50 - Final / 15h20 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5005 SALETE FARIA CAMPOS F50 20-jun-58 EMBRATEL/RJ 23’54’’2 1º 13 
 

LANÇAMENTO DO DISCO - MASCULINO 
LANÇAMENTO DO DISCO – Masculino– M35 – Final / 15h30 – 28,04 – Marcos Henrique - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

3516 CARLOS EDUARDO DE O. SILVA M35 19-set-77 ELO RUN 16,28 1º 13 

LANÇAMENTO DO DISCO – Masculino– M40 – Final / 15h30 – 29,62 – Marcos Henrique - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4029 LUIZ MARIO COTRIM CAMERINO* M40 3-dez-70 AVULSO 32,29 1º 13+5 

4022 JOSE MARIA GALVÃO JUNIOR M40 28-jun-71 ELO RUN 12,20 2º 10 

*Novo Recorde Alagoano Master  
LANÇAMENTO DO DISCO – Masculino– M45– Final / 15h30 – 23,97 – José Aldo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4516 SERGIO NISHIOKA M45 22-dez-65 ANASP/SP 27,80 1º 13 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS M45 7-nov-64 AVULSO 20,68 2º 10 

*Atleta não homologou novo recorde por ser natural de outro Estado 
LANÇAMENTO DO DISCO – Masculino– M55 – Final / 15h30 – 35,44 – Geová Bezerra - 2011  

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

5502 GEOVÁ BEZERRA M55 11-jan-55 AVULSO 38,52 1º 13+5 

*Novo Recorde Alagoano Master  
*Implemento utilizado – 1,5Kg (WMA) 

 



                                                                                                    

 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 

3516 CARLOS EDUARDO DE O. SILVA 16,28 X 12,60 

4022 JOSE MARIA GALVÃO JUNIOR X X 12,20 

4029 LUIZ MARIO COTRIM CAMERINO 30,60 32,29 X 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS 20,68 20,34 X 

4516 SERGIO NISHIOKA 27,80 26,29 27,32 

5502 GEOVÁ BEZERRA (1,5kg) 36,44 38,52 36,37 

 

SALTO EM DISTÂNCIA - FEMININO 
SALTO EM DISTANCIA – Feminino – F40 – Final / 15h50 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4027 MARIA DOS PRAZERES SOUZA F40 13-mai-71 VIP AEROBIC 2,11 1ª 13 

 

Nº Atletas  Anotação das Tentativas 
4027 MARIA DOS PRAZERES SOUZA x 2,11 X 

 

REVEZAMENTO 4X100 METROS RASOS - FEMININO 
Revez 4x100 Metros Rasos – Feminino – F30 - Final / 16h10 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3523 KELLY CAMPOS DE MORAIS 

F30 

6-jun-74 

VIP AEROBIC 1’26’’4 1º 26 
4021 JACIA ALVES BRASILEIRO 16-nov-71 

4027 MARIA DOS PRAZERES SOUZA 13-mai-71 

3020 JANAINA FERREIRA DE LIMA 4-abr-79 

4x100 Metros Rasos – Feminino – F40 - Final / 16h10 – RAM – s/ recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5007 SIMONE MARIA ALVES LIMA 

F40 

12-nov-61 

PROF CARLITO 1’11’’5 1º 26 
4512 MARIA DE LOURDES 19-abr-66 

4003 WLADIA BESSA DA CRUZ 27-set-72 

4511 MARCIA LEITE DE OLIVEIRA 14-jan-63 

 

REVEZAMENTO 4X100 METROS RASOS - MASCULINO 
 4x100 Metros Rasos – Masculino – M30 Final / 16h20 – RAM – 48’’67(e) – Daniel, Gustavo, Junior, Carlos - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3001 DANIEL HENRIQUE COSTA 

M30 

10-abr-78 

ELO RUN 50’’6 1º 26 
3513 CLIUTON LINS DE A. LIMA 1-dez-74 

4012 JOSÉ CORREIA JUNIOR 09-dez-68 

4013 JONATAS AZEVEDO 10-nov-71 

4017 SILVANIO DE OMENA 

M30 

14-ago-72 

PROF CARLITO 53’’9 2º 20 
3010 MOISES VIANA DA SILVA 02-fev-82 

4510 MARCOS DE OLIVEIRA LEITE 17-jul-65 

3003 CARLOS ALBERTO DOS SANTOS 9-out-79 

3029 JASON FIRMINO DA SILVA 

M30 

21-ago-78 

CAMBUCI RUN 56’’8 3º 14 
4005 SERGIO CANDIDO DOS SANTOS 12-jun-70 

4007 JOSE ROBERTO DOS SANTOS 20-out-69 

3501 GENIVAL FIRMINO DA SILVA 16-jan-73 

3015 EDSON LIMA DA SILVA 

M30 

20-nov-80 

FOGO CORREDOR 1’00’’4 4º 10 
4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS 07-nov-64 

4023 JOSE CLAUDIO DOS SANTOS 03-dez-67 

3021 DIOGO CORDEIRO 15-jul-82 



                                                                                                    

 

4x100 Metros Rasos – Masculino – M30 Final / 16h20 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4517 NEWTON MENDES 

M40 

30-jun-67 

VIP AEROBIC 58”2 1º 26 
4001 MARCIO TEODORO 26-dez-68 

5003 SERGIO TAVARES 20-jul-62 

4020 JOSE LUIZ ROMEIRO 15-nov-67 

4x100 Metros Rasos – Masculino – M30 Final / 16h20 – RAM – s/recorde anterior 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

6008 ANTONIO JORGE DA SILVA 

M45 

19-jul-51 

AVULSO 1’22’’9 1º 26 
5005 BENEDITO RAIMUNDO DA SILVA 10-jan-58 

4501 WELLINGTON DO VALE ARAUJO 07-fev-63 

5509 CARLOS ALBERTO SANTOS 16-set-56 
 

RESULTADO GERAL POR EQUIPES - ALAGOAS 

EQUIPE PONTOS CLASSIFICAÇÃO 

ELO RUN 435 1º 

VIP AEROBIC 260 2º 

PROF CARLITO 180 3º 

IBESA 157 4º 

FOGO CORREDOR 98 5º 

PMAL 89 6º 

CAMBUCI RUN 74 7º 

GUGALOYDE 59 8º 

SEMSC 44 9º 

ACADEMIA CELOS 41 10º 
SOCORRO 41 10º 

PROF ELENO 39 11ª 

PRF 37 12º 

UNIFAL 31 13º 

FITS 27 14º 

OAM 27 14º 

SALADA DE FRUTAS 24 15º 

PASSO DO FUTURO 23 16º 

59º BIMTZ 17 17º 

GVT 16 18º 

MARIBONDO 14 19º 

CAPITANIA DOS PORTOS 13 20º 

MEC BORRACHA 13 20º 

RUN GROUP 11 21º 

ATLÂNTICA MOTOS 10 22º 

SUPER HOMEN 10 22º 

GERAÇÃO SAUDE 7 23º 

RESULTADO GERAL POR EQUIPES – OUTROS ESTADOS 
EMBRATEL/RJ 102 1º 

ASPAM/RN 77 2º 

ANASP/SP 62 3º 
FREDFLY/RJ 39 4º 

AVAT/RJ 33 5º 

JANDÁRIO/MS 33 5º 



                                                                                                    

 

APRAM/PR 26 6º 

FILHOS DO VENTO/SE 26 6º 

VASCO DA GAMA/RJ 26 6º 

PETROPOLE T.C/RJ 10 7º 

 

RELAÇÃO DE ATLETAS QUE HOMOLOGARAM RECORDES NO 
II CAMPEONATO ALAGOANO DE ATLETISMO MASTER MASTER 

 
ARREMESSO DO PESO – Feminino – F40 – Final / 08h20 – RAM – 7,65 - Elizabethe Castro – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4009 FLAVIA ROBERTA DA S. VASCONCEL F40 16-ago-71 UNIFAL 8,76 1º 13+5 

100 Metros Rasos -  Feminino – F50 – Final / 08h30 – RAM – 16’’69(e) – Simone Maria - 2012 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5007 SIMONE MARIA ALVES LIMA F50 12-nov-61 SEMSC 16”5 1º 13+5 

100 Metros Rasos -  Masculino – M30 – Final / 08h50 – RAM – 11”46(e) – Carlos Alberto - 2012 
Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3003 CARLOS ALBERTO DOS SANTOS M30 9-out-79 PROF CARLITO 11’’0 1º 13+5 

100 Metros Rasos -  Masculino – M45 – Final / 08h50 – RAM – 14”1(m) –  Luiz Alfredo – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4517 NEWTON CESAR DE LIMA MENDES M45 30-jun-67 VIP AEROBIC 13’’8 1º 13+5 

400 Metros Rasos -  Feminino – F30 – Final / 09h30 – RAM – 1’39”5(m) – Ana Claudia - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3026 CLAUDIVANIA DA SILVA SANTOS F30 1980 IBESA 1’26’’4 1º 13+5 

400 Metros Rasos -  Masculino – M35 – Final / 09h30 – RAM – 1’07’’4(m) – Cliuton de Araujo- 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3514 GLAUCO DA SILVA FARIAS M35 18-jan-76 ELO RUN 1’07’’0 1º 13+5 

400 Metros Rasos -  Masculino – M40 – Final / 09h30 – RAM – 1’08’’4(m) – Paulo Sérgio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4012 JOSE CORREIA DA SILVA JUNIOR M40 9-dez-68 ELO RUN 1’01’’9 1º 13+5 

400 Metros Rasos -  Masculino – M45 – Final / 09h30 – RAM – 1’08’’0(m) – Sebastião Antonio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4504 SEBASTIÃO ANTONIO DA SILVA JR M45 22-abr-65 SOCORRO 1’07’’2 1º 13+5 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M40 – Final / 09h40 – RAM – 10,05 - Osvaldo Luiz - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 
4029 LUIZ MARIO COTRIM CAMERINO M40 3-dez-70 AVULSO 10,78 1º 13+5 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M45– Final / 09h40 – RAM – 8,66 - José Aldo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4509 JOSÉ ALDO DA SILVA CAMPOS M45 7-nov-64 AVULSO 8,85 2º 10+5 

ARREMESSO DO PESO – Masculino – M50 – Final / 09h40 – RAM – 8,88 (7,260KG)- Geová Bezerra – 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

5502 GEOVÁ BEZERRA (6,0KG) M55 11-jan-55 AVULSO 9,43 1º 13+5 

800 Metros Rasos – Masculino – M50 – Final / 14h20 – RAM – 3’16’’7(m) - Robson Luiz 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5003 SERGIO TAVARES M50 20-jul-62 VIP AEROBIC 2’54’’9 1º 13+5 

200 Metros Rasos – Masculino – M30 – Final / 15h00 – RAM – 23’’13(m) – Carlos Alberto - 2012 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

3003 CARLOS ALBERTO DOS SANTOS M30 9-out-79 PROF CARLITO 22’’9 1º 13+5 

200 Metros Rasos – Masculino – M40 – Final / 15h00 – RAM – 27’’5(m) - José Correia - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 



                                                                                                    

 

4012 JOSE CORREIA DA SILVA JUNIOR M40 9-dez-68 ELO RUN 26’’2 1º 13+5 

200 Metros Rasos – Masculino – M50 – Final / 15h00 – RAM – 31’’9(m) – Laelcio Márcio - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5009 LUIS DOS SANTOS DE SANTANA M50 29-dez-60 AVULSO 31’’7 2º 10+5 

5000 Metros Rasos – Masculino – M40 – Final / 15h20 – RAM – 19’53’’9(m) – Sergio  Cândido - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

4007 JOSE ROBERTO DOS SANTOS M40 20-out-69 PASSO DO FUTURO 19’46’’0 1º 13+5 

5000 Metros Rasos – Masculino – M50 – Final / 15h20 – RAM – 23’30’’0(m) - Pedro de Araujo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5010 ANTONIO DUE DA SILVA M50 4-ago-62 ELO RUN 23’25’’8 2º 10+5 

5000 Metros Rasos – Masculino – M55 – Final / 15h20 – RAM – 27’50’’7)m) – Gildenor de Araujo - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

5503 GERALDO ROCHA SANTOS M55 18-fev-53 AVULSO 23’27’’3 2º 10+5 

5000 Metros Rasos – Masculino – M70 – Final / 15h20 – RAM – 33’14’’0(m) – Sebastião Alves - 2011 
Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE TEMPO CLASS PONTOS 

7002 GEISON CAVALCANTE M70 21-dez-40 AVULSO 32’08’’1 1º 13+5 

LANÇAMENTO DO DISCO – Masculino– M40 – Final / 15h30 – 29,62 – Marcos Henrique - 2011 

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

4029 LUIZ MARIO COTRIM CAMERINO M40 3-dez-70 AVULSO 32,29 1º 13+5 

LANÇAMENTO DO DISCO – Masculino– M55 – Final / 15h30 – 35,44 – Geová Bezerra - 2011  

Nº ATLETA CAT D. N. EQUIPE MARCA CLASS PONTOS 

5502 GEOVÁ BEZERRA(1,5kg) M55 11-jan-55 AVULSO 38,52 1º 13+5 

 
 

DIREÇÃO TÉCNICA 
ASSOSSIAÇÃO ALAGOANA MASTER DE ATLETISMO 

29 de Setembro de 2012 


